 (
ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Саха (Якутия)»
Отдел гигиенической подготовки и аттестации
)
 (
Международный день стоматолога – 9 февраля! Профилактика кариеса и заболеваний дёсен
9 февраля во всем мире отмечается Международный день стоматолога (
International
 
Day
 
dentist
) — неофициальный профессиональный праздник стоматологов и зубных врачей.
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Чистим зубы правильно !!!	
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IpodunakTuka xapueca
1 3200/1€BaHNUS IECEH

AT 1. Npasiasnoe nuanne.

310 He TOILKO OrpaNHHeHIe CTAIKOTO, HO 1
BKIIO4EHHE B PALIHOH TPYGOROIOKHHCTEIX
poAYKTOB, CRekiX OBoILeH. Bpeano
HePeKyCHIBATS MeAly HPHEMAMH ITHILK, ecTh
03O BesEpOM.

Cobumozaitre peskity mranis!

AT 2 Tpasnisnoe enanme.

Kenanne TpeumpyeT 3Gk, criocodeTayer
BBIAC/ICHHIO ZI0CTATO4HOTO KOJMHECTRA CAIOHHL
JKemanie NONOKHTEIILHO BAHACT HA IPOLCCH!
POCTa I co3peBaIts 3yGHOrO AnNapaTa
“eI0BeKa, yIYHLIACT HMMYHHTET I0IOCTH PTa.
VairTe peféiika TILATEILHO NIEPEAkeBLIBATE
P p—

AT 3 Unerica 3y6on.

Tpocaeante, xopouo i Bei 1 Bau peSetiok
OuHIaETE 3yOh OT OCTATKOB L.
TpiusensiiTe creunatbHbie 3yOHBIE IETKH 15
MOJIOMHEIX i 1I0CTOSHHBIX 3yG0B. Mensiite
LLETKY 110 CE30HHO (3Ma, BECHa, J1€TO, OCeH).
Eskeanenno nenosayiite ropeozepauyio
3yBiyIo MACTY  MeA3YOHYIO HHTS ((0ce).

AT 4 Peryaspusiii ocotp y cromatoiora
Tpogepite CocTosie 3yGoR, ILIONG,
~HEOOXOUMOCTH repyeTIaLIH dHccyp
Bawemy peGenky. Ouenire pexTuocts
©KEIIHEBHOTO YXO112 32 NOTOCTHIO PTa Y
cnewwamcra.
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