Профессиональная гигиеническая подготовка- необходимое звено обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

         Профилактика инфекционных и массовых неинфекционных заболеваний населения РФ, предупреждение вредного воздействия на человека факторов среды обитания, а также гигиеническое воспитание и обучение граждан является основной задачей государственного санитарно-эпидемиологического надзора, поддержания санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

       В связи с реформированием законодательной базы , в частности , с принятием Федерального закона от 26 декабря 2008года № 294-ФЗ «О защите прав юридических лиц и индивидуальных предпринимателей при осуществлении государственного контроля (надзора) и муниципального контроля» введен уведомительный порядок начала предпринимательской деятельности. В сложившейся ситуации для укрепления и охраны здоровья граждан актуальным направлением  является гигиеническая подготовка и повышение уровня потребительской грамотности населения.

      Одним из основных принципов защиты прав юридических лиц, индивидуальных предпринимателей при осуществлении государственного  или муниципального контроля в соответствии с указанным выше законом является презумпция добросовестности юридических лиц, индивидуальных предпринимателей. Возросла роль социальной ответственности бизнеса перед гражданами РФ в связи с изменением законодательной базы. 

      При организации и осуществлении деятельности любого типа предприятия и учреждения с проблемами незнания основ санитарного законодательства, необходимых санитарных норм и правил зачастую сталкиваются не только рядовые работники, но и руководители.

      Грамотный руководитель не примет на работу человека без специального образования понимая, что от уровня подготовки специалистов предприятия во многом зависит санитарно-эпидемиологическое состояние объекта и в конечном итоге, санитарно-эпидемиологическое благополучие различных групп населения, пользующихся услугами этих организаций.

      Однако результаты проверок специалистами Роспотребнадзора юридических лиц и индивидуальных предпринимателей показали, что на рынке присутствуют не добросовестные  участники. К сожалению многие попадают на занятия по профессиональной гигиенической подготовке только после проведения надзорных мероприятий.

      Гигиеническая подготовка профессиональных групп является важным аспектом в комплексном подходе к оценке качества и безопасности услуг, оказываемых данной категорией лиц населению.

      Профессиональная гигиеническая подготовка и аттестация осуществляется в центрах гигиены и эпидемиологии в соответствии с п.2  приказа МЗ РФ № 229 от 29.06.2000 года «О профессиональной гигиенической подготовки и аттестации должностных лиц и работников». В городе Якутске профессиональная гигиеническая подготовка проводится на базе ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в республике Саха (Якутия)» (отдел гигиенической подготовки и аттестации), в районах- в филиалах и структурных подразделениях.

           Профессиональная гигиеническая подготовка и аттестация обязательны для должностных лиц и работников организаций, деятельность которых связана с производством, хранением, транспортировкой и реализацией пищевых продуктов и питьевой воды, воспитанием и обучением детей, коммунально-бытовым обслуживанием населения (далее -декретированный контингент) и является одной из важнейших ступеней допуска к работе лиц.

        Гигиеническая подготовка декретированного контингента как система повышения санитарной культуры населения, профилактики заболеваний проводится по дифференцированным программам для различных профессиональных групп. С учетом специфики деятельности освещаются вопросы  не только профилактики инфекционных заболеваний, пищевых отравлений, но и основы законодательства, в том числе административной и уголовной ответственности персонала, что так необходимо при открытии предприятия и в процессе их деятельности.
      Если для рядовых работников организаций, предприятий основной упор делается на санитарно-эпидемиологические требования к производственному процессу с вопросами профилактики инфекционных заболеваний, пищевых отравлений (с элементами основ законодательства), то для руководителей- на законодательную базу; действующие нормативные документы, регламентирующие безопасность вырабатываемой продукции и оказание услуг.

             В настоящее время субъектам предпринимательской деятельности дано право самим определять ассортимент вырабатываемой, реализуемой продукции, с учетом наличия условий; принимать решение, по каким нормативным документам выпускать продукцию. Очень часто, не обладая специальными знаниями, не владея соответствующей технологией, обеспечением, не заботясь о своем имидже, они открывают предприятия, производят, реализуют продукцию только для того, чтобы получить прибыль любым путем. 

       Проблемой нашего времени является то, что на многие предприятия трудоустраиваются лица, (в том числе и руководители), не имеющие специального профессионального образования. Поэтому сейчас перед специалистами  отдела гигиенической подготовки и аттестации ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республики Саха (Якутия)» при проведении занятий стоит сложная задача- лекционный материал, ориентированный на профессионалов, изложить доступно, понятно каждому слушателю. Постоянно проводится работа по оптимизации  подачи учебного материала для улучшения его усвоения слушателями: изложение  лекционного материала дополнено мультимедийным сопровождением, что способствует  выработке понятийного аппарата гигиенических знаний, формированию мотивации к исполнению требований, а также практических навыков применения действующих санитарных норм и правил.

            Если человек поймет, что его безответственность, халатность в работе могут привести к угрозе здоровью или жизни потребителя с последующим возмещением ущерба пострадавшему лицу, а также административной , нередко и уголовной ответственности виновника, многих нарушений можно избежать.

Анализ деятельности по гигиенической подготовке и аттестации профессиональных групп населения  Республики  Саха (Якутия) за  2016год.

                 За 2016год учреждением по данному разделу проведены следующие мероприятия:
1. Продолжалось обновление методического материала для профессионально-гигиенического обучения декретированного контингента.

2. В целях выполнения государственного задания, подготовлено 51 методическое пособие по профилактике неинфекционных заболеваний.

3. Приняли участие в мероприятиях посвященных Всемирному Дню здоровья 2016г, Всемирному Дню без табака 31 мая 2016г, с дальнейшим  анализом проведенных мероприятий.
4. Проводился еженедельный мониторинг с направлением информации в отдел обеспечения санитарного надзора по прохождению гигиенического обучения работников:
· летних оздоровительных учреждений;

· молокоперерабатывающей промышленности, молокосдатчиков.
      5. Для информирования населения продолжалось пополнение сайта ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РС(Я)».

       6.  В филиалы и структурные подразделения направлены:
· Планы, тематический материал, памятки, анкеты для использования  в проводимых мероприятиях посвященных «Всемирному Дню здоровья 7 апреля 2016г»;  «Всемирному Дню без табака 31 мая 2016г». 
· Ежеквартальные анализы деятельности ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РС(Я)» по разделу гигиеническое обучение, формирование ЗОЖ.
· Обновленные, с учетом нормативных документов методические пособия, программы обучения, вопросы для тестирования, анкетирования.  

         По итогам 2016года выполнение плана гигиенического обучения декретированного контингента по республике  составляет  129% (в 2015г-119%). Выполнение плана по охвату обучением работников ЛОУ- 130% (в 2015г-124%).    
        Число  работников,  прошедших  гигиеническое  обучение  и  аттестацию, за 2016год составляет 63013 (в 2015году-57270)  и включая  должностных лиц 3223 (3007)человек соответственно. 
	 
	1
	Обучено в 2015году
	Обучено в 2016году

	Всего человек
	57270
	63013

	 
	в том числе занятых:
коммунальным и бытовым
обслуживанием
	8541
	11150

	 
	воспитанием и образованием детей
	27554
	30828

	 
	на предприятиях пищевой отрасли:
	19504
	19760

	 
	из них:
на предприятиях общественного
питания
	5429
	6162

	 
	на предприятиях торговли
продуктами питания
	6361
	5986

	 
	прочие
	1671
	1275


В прочие вошли: 

· работники промышленных предприятий-  209 человек

·  агропромышленного комплекса- 174 человек

·  непродовольственной торговли- 892 человек
                    По прежнему в ряде районов остаются не охвачены санитарно-гигиеническим обучением работники коммунально-бытового обслуживания, в том числе жилищно-коммунального хозяйства, парикмахерских, гостиниц, общежитий, прачечных, водители, занятые перевозкой людей.
                  В рамках информирования населения учреждением согласно плана мероприятий по  формированию здорового образа жизни проведены запланированные мероприятия. Специалисты учреждения приняли участие в выступлениях в СМИ, радио, подготовлены публикации в прессе, в сети Интернет, в том числе на сайте ФБУЗ. Выполнение плана учреждения по формированию здорового образа жизни населения республики за 2016год составило 137%.
	Наименование мероприятий
	план
	выполнение
	% 

	1. Передачи по телевидению
	10
	11
	110%

	2. Передачи по радио
	8
	8
	100%

	3. Публикации в прессе
	60
	65
	108%

	4. Прочитано лекций
	788
	1011
	128%

	кол-во слушателей
	18580
	27335
	147%

	в т.ч. Работников ЛОУ
	2651
	3882
	146%

	5. Проведено бесед
	3526
	4561
	129%

	6. показано короткометражных фильмов профилактического характера
	475
	605
	127%

	7. Организовано выставок, стендов, уголков здоровья
	54
	83
	153%

	8. Оформлено санбюллетней
	102
	126
	123%

	9.оформлено памяток, буклетов, брошюр
	1073
	2972
	270%

	10. участие в уроках здоровья, акциях, ярмарках
	37
	44
	119%

	11. охвачено опросом-анкетированием
	2474
	3246
	130%

	12. охвачено работников в спортивно-оздоровительных мероприятиях
	156
	100
	64%

	13. размещено информаций на сайте
	11
	23
	209%

	14.участие в проведении круглых столов
	23
	35
	152%

	15.Иные мероприятия(совещания, семинары, СПК)
	61
	79
	129%


       За 2016год специалистами учреждения по республике выдано 28819 бланка ЛМК, в том числе по городу Якутску оформлено и зарегистрировано 12907. Регистрация медицинских книжек проводится в бумажном и электронном виде.           
Основными направлениями деятельности отдела на 2017год продолжает являться:

1. Информационное направление. Совершенствование гигиенического воспитания населения, пропаганда здорового образа жизни.
2. Образовательное направление. Обеспечение высокого теоретического уровня учебной, методической работы по профессиональному гигиеническому обучению декретированных групп населения. Внедрение в работу новых учебно-методических программ, организационно- методических материалов.
Проводимая аналитическая и организационно-методическая работа позволит отделу:

1.Создать необходимую систему гигиенического обучения и воспитания населения нашей республики, профессиональной гигиенической подготовки должностных лиц и работников.
2. Повысить охват декретированного контингента гигиеническим обучением и аттестацией. 
3. Улучшить качество гигиенической подготовки;

4. Улучшить  алгоритм работы с предприятиями, учреждениями, организациями по гигиеническому обучению должностных лиц и работников, а также по замене и выдаче личных медицинских книжек.

5. Учитывать не только обучаемых, но и прогнозировать на предстоящий период количество, конкретные категории обучаемых, тем самым появилась бы возможность реального планирования не только обучаемых, но и привлекаемых для этого материальных и кадровых ресурсов. 
       На основании проведенного анализа, необходимо:

1. Охватить гигиеническим обучением руководителей, должностных лиц, работников коммунально-бытового обслуживания, относящихся к декретированному контингенту.
2. Проводить планомерную работу по обеспечению мероприятий, направленных на  охрану и укрепление здоровья.

3. Включить в программы обучения декретированного контингента профилактику неинфекционных заболеваний (в рамках государственного задания).

4. Регистрацию выданных бланков личных медицинских книжек в Российской АСУ проводить с учетом требований - в течении 3 дней с момента выдачи.

5. Повысить персональную ответственность руководителям при оформлении ЛМК. 
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